Gurken-Ingwer-Limo

50 ml Ingwer Elixir
50 g Gurke
1/2 TL Honig
1 Zweig frische Minze
Mineralwasser
Minze & Zitronen- oder Gurkenscheiben zum garnieren
Eiswdrfel

Zubereitung
Die Gurke und die Minze waschen und zusammen mit dem Honig und dem Ingwer
Elixir in einem Mixer fein purieren. Ein Glas mit Eiswurfeln flllen und das
Gurken-Ingwerplree dazugeben. Mit Mineralwasser auffillen und mit frischer
Minze und einer Zitronen- und/oder Gurkenscheibe servieren.
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